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en la #Piscina by Abrisud

¡Acompáñanos en esta ave ntura y aprende a 
disfrutar de la piscina con Seguridad!
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Laberinto
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Ayuda a Pedro a encontrar su chaleco hinchable.

1.
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Crucigrama
¡Rellena este casillero y descubre qué tienes que llevar para 

nadar seguro!
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1. Chaleco 
2. Socorrista
3. Ducha

4. Toalla
5. Colchoneta 
6. Crema 

 7. Chanclas
 8. Sombrilla
 9. Valla

10. Cubierta
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Colorea
Siguiendo los números.
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3.

10 2 3 4 5 6 7 8 9

Cuardenillo_verano_4.indd   5Cuardenillo_verano_4.indd   5 09/07/2020   13:4809/07/2020   13:48



Adivinanza
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X Campaña Seguridad Infantil en la #Piscina by Abrisud

¿Sabes qué 4 cosas necesitas para bañarte en una piscina?

4.
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Mandala de verano 
para colorear

7

X Campaña Seguridad Infantil en la #Piscina by Abrisud

5.
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Las 7 diferencias6.
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Memoriza7.
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Mira atentamente este tablero 20 segundos y di en voz alta, 
sin mirar, todos los dibujos que recuerdes.
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Puntea8.
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• Mi sitio preferido para jugar en verano es 
la piscina.

• Para divertirme y bañarme con seguri-
dad, siempre he de llevar un chaleco y estar 
acompañado de un adulto.

• Para tirarme de cabeza siempre he de ir a 
la parte más honda.

• Las cubiertas o vallas de la piscina están 
para protegerme, no puedo abrirlas nunca.

• La piscina con juguetes y helado es aún 
mejor.
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¿Sabe s cómo se pronuncian estas palabras en inglés? 
Practica con un adulto
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Inglés

Piscina – POOL (Suena así: pul)

F lotador- FLOAT (Suena así:  flout )

Verano- SUMMER (Suena así: sammer)

Sol- SUN (Suena así: san)

Sombrilla- SUN UMBRELLA  (Suena así: san ambrel.la)

Toalla- TOWEL (Suena así: tawel)

Crema- SUN CREAM (Suena así: san criim)

Gafas- SUNGLASSES (Suena así: sanglasses )

Bañador- SWIM SUIT (Suena así: suim suit)

Vacaciones- HOLIDAYS (Suena así: holideis)

9.

sun sea wave towell suncream

sun umbrella sunglasses
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Para disfrutar de la piscina con seguridad siempre tengo que 
recordar estas reglas:
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1. Siempre que me bañe en la  p................................... tiene que ser acompañado de 
un adulto.
2. Hasta que nade como un campeón tengo que ponerme un c................................. 
hinchable o m.........................
3. Antes de bañarme es importante que me d............................ y entre despacito en 
el agua para que no me den escalofríos.
4. Ahora que ya sé tirarme de c.............................. tengo que ir a la parte más 
profunda de la piscina para s............................. desde allí.
5. Aunque me encanta correr, no puedo hacerlo cerca de los bordillos y 
toboganes porque r.....................................
6. Antes de salir de la p................................ me tengo que acordar de recoger los 
juguetes, no sea que otros niños quieran cogerlos y caigan al a..........................
7. Si alguno de mis amigos o yo mismo estamos en peligro, tengo que 
avisar enseguida al adulto o s.................................... que esté más cerca.
8. Siempre que esté al sol me tienen que echar c............................. y ponerme gorra 
y g............................... de sol para protegerme.
9. Cuando salga de la piscina tengo que recordarle a p................................. o
m................................ que cierren la valla o la cubierta. Yo soy pequeño y no 
puedo abrirlas nunca.
10. ¡Qué ganas tengo de nadar como un pez en el a..........................! Es la mejor 
forma de pasarlo bien, con s........................................

Completa10.
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Apéndice
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Soluciones juego número 4:

Adivinanza: Chaleco, bañador/bikini, chanclas, crema.

Soluciones juego número 10:

1 (piscina); 2 (chaleco, manguitos); 3 (ducha); 4 (cabeza, saltar); 5 (resbalan); 6 (piscina, agua); 7 (socorris-
ta); 8 (crema, gafas); 9 (papá, mamá); 10 (Seguridad).

Más información sobre cómo incrementar la Seguridad en tu piscina: 

www.abrisud.es

Nº 1 de cubiertas de piscina en Europa.
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